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 تاریخ  کلاس  ساعت  روز عنوان درس

 25/1*  18/1*  19/12* 12/12*  5/12*  28/11 105 17-15:30 شنبه متون خارجه در علوم ورزشی 

 23/2*  9/2*  2/2*  26/1*  19/1 105 17-15:30 یکشنبه فیزیولوژی ورزشی 

 24/2*  10/2*  27/1*  21/12*  12/ 7*  23/11 105 10-8 دوشنبه ورزش معلولین 

 17/2*  3/2*  20/1*  12/ 14* 30/11 105 10-8 دوشنبه رشد حرکتی 
 27/1*  20/1*  12/ 21*  14/12*  12/ 7*  30/11 105 17-15 دوشنبه یادگیری حرکتی 

 28/1*  21/1*  22/12*  15/12* 8/12*  1/12 105 17-15 سه شنبه  تاریخ تربیت بدنی و ورزش

 5/2*  29/1*  23/12*  16/12*  9/12*  2/12 105 17-15 چهارشنبه  مقدمات مکانیک حرکت انسان 

 هماهنگی با اقای دکتر تبریزچی    کارورزی ورزش های گروهی 

 هماهنگی با خانم سلیمی     کارورزی ورزش های پایه 

 هماهنگی با خانم مینایی    کارورزی ورزش های انفرادی 
     

     

 22/2*  15/2*  8/2*  1/2*  25/1*  18/1*  19/12*  12/12*  5/12*28/11 2000سالن  12-10:30 شنبه )خواهران(  2و   1والیبال 

 22/2*  15/2*  8/2*  1/2*  25/1*  18/1*  19/12*  12/12*  5/12*28/11 سالن دانشگاه  15:30-17 شنبه )خواهران(   2تنیس روی میز 

 20/12*  12/ 13*  29/11 دانشگاه سالن  15:30-17 یکشنبه )خواهران(   1تنیس روی میز 

 23/2*  9/2*  2/2*  26/1*  19/1*  20/12*  12/ 13*  29/11 باشگاه ایروبیک  13-11:30 یکشنبه ذهنی )خواهران(  - ورزش های جسمی

 24/2*  17/2*  10/2*  3/2*  27/1*  20/1*  21/12*  14/12*  7/12*  11/ 30*  23/11 2000سالن  11-10 دوشنبه )خواهران(   2آمادگی جسمانی 

 24/2*  17/2*  10/2*  3/2*  27/1*  20/1*  21/12*  14/12*  7/12*  11/ 30*  23/11 2000سالن  12-11 دوشنبه )خواهران(  1هندبال 

 25/2*  18/2*  11/2*  4/2* 28/1*  21/1*  22/12*  15/12* 8/12*  1/12* 24/11 باشگاه ایروبیک  13-11:30 سه شنبه  )خواهران(  1فعالیت موزون  
     

     

)برادران(  2و   1والیبال   27/2*  20/2*  13/2*  6/2*  30/1*  23/1*  24/12*  17/12*  12/ 10*  12/ 3*  26/11 سالن حجاب  12:30-11 پنج شنبه  

 27/2*  13/2*  30/1* 24/12*  10/12* 26/11 سالن حجاب  14-12:30 شنبه پنج  )برادران(  1هندبال 

 20/2* 6/2* 23/1*  12/ 17*  3/12 سالن حجاب  14-12:30 پنج شنبه  )برادران(   2آمادگی جسمانی 

 26/2*  19/2*  12/2* 5/2*  29/1*  15/1*  23/12*  12/ 16*  9/12*  2/12*  25/11 سالن دانشگاه  17-15 چهارشنبه  )برادران(   2تنیس روی میز

     

 


